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Het leven van de rijke Romeinen 
De rijke mensen leefden in de Romeinse tijd in mooie 
villa's. De meesten hadden er één op het platteland 
en één in de stad. Een Romeinse villa had meestal 
een mooie grote hal zonder dak. Daar stond dan 
een fontein of er was een zwembad. Ze hadden 
vaak slaven in dienst. 
 
Het leven van de arme Romeinen 
De arme mensen in het Romeinse rijk leefden meestal in hoge gebouwen, die 
dicht op elkaar gepropt waren. Ze kenden weinig comfort. Er waren geen 
fatsoenlijke huizen, er waren wel openbare badhuizen, maar die waren niet 
gratis. Het water uit de openbare fonteinen was wel gratis en schoon. Ze 
verlichtten hun huizen met aarden olielampen, waarin ze olijfolie 
verbrandden. 
 
In de stad 
In de Romeinse steden was het altijd druk. Ze waren helemaal volgebouwd 
met huizen, werkplaatsen en woonblokken. Iedereen kon water krijgen uit de 
fonteinen. Onder het wegdek lagen de rioleringsbuizen.  

In een Romeinse stad was het belangrijkste 
deel het forum. Dat was een groot plein 
waar gehandeld werd en waar 
bijeenkomsten werden gehouden. Rond 
het forum stonden tempels en andere 
belangrijke gebouwen. Rijke steden 
hadden een stadsmuur. Een belangrijk 
gebouw in de stad was het badhuis. Het 

badhuis was meer dan een plek waar je kon baden. Je kon er met een 
aantal vrienden de middag doorbrengen. In een badhuis was een koud bad, 
een lauwwarm bad, een warm bad en een zwembad. Er was ook een 
renbaan en een bibliotheek. Om het badhuis lagen winkels en kantoren. In 
de stad werd veel aan handel gedaan. Er leefden ook mensen uit andere 
culturen, vooral Grieken en Joden. De meeste leraren waren Grieks. 
 
Op het platteland 
Bijna al het eten voor de mensen in de stad kwam van het platteland. Op het 
platteland waren kleine boerderijen, maar ook grote landgoederen. Die zijn 
meestal eigendom van een rijke Romein die in de stad woont. Ze laten dan 
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ook een landhuis bij de boerderij bouwen. Hij stelt dan ook iemand aan die 
op het huis en de landgoederen moet letten. Bij zo'n boerderij werkten 
meestal slaven of arme mensen. Sommige boerderijen verbouwden maar 
één gewas, maar meestal werden er meerdere verbouwd. Olijven werden er 
het meest verbouwd. Ze werden geplukt en daarna op een stenen blok leeg 
geperst. De olie werd dan in een kruik opgevangen. Akkers werden bewerkt 
met een ploeg, die door twee ossen getrokken werd. 
 
Latijn 
Latijn was de taal van de Romeinen. Die wordt nu niet 
meer gesproken. Latijn gebruikt gewone letters, dus niet 
zoals het Grieks. Op middelbare scholen worden voor 
gymnasium klassen ook Latijnse lessen gegeven. Het 
Latijnse alfabet heeft maar 22 letters. Ze kenden geen 
verschil tussen de I en de J, tussen de U en de V en ze 
kenden de Y en de W niet. Misschien wel de beroemdste 
Latijnse woorden die ooit uitgesproken zijn komen van 
Julius Caesar. Toen hij Groot-Brittannië veroverd had zei hij: “Veni, Vidi, Vici”, 
wat betekent: Ik kwam, ik zag, en ik overwon. Veel van de woorden die wij 
gebruiken komen ook nog uit het Latijn. 

 
Geld 
De Romeinse munt was de 
sestertie. De Romeinse keizers 
lieten munten slaan met hun 
gezicht erop. Julius Caesar deed 
dat het eerste. Daarvoor werden 
alleen maar de gezichten van 

dode belangrijke mensen erop gezet. Van de Romeinen zijn veel 
verschillende dingen teruggevonden, maar het waren vooral munten. De 
sestertie werd door het hele Romeinse Rijk gebruikt.  
 
Kunst 
De Romeinen waren grote kunstenaars. De beelden die in een tempel 
stonden waren allemaal uit een groot blok steen gehouwen. Veel beelden 
waren kopieën van Griekse beelden. Toen keizer Augustus regeerde 
begonnen kunstenaars met het maken van beelden van de keizer. Dat is 
toen nog lange tijd doorgegaan. Ook werden er schilderingen gemaakt op 
muren, Dat waren meestal landschappen en stillevens. De Romeinen waren 
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ook heel goed in het maken van cameeën, dat zijn edelstenen gegraveerd 
met portretten en goden. 
 
Handel 
Rome lag aan de Tiber en was daarom perfect voor 
handel. De rivieren van vroeger waren ongeveer de 
snelwegen van nu, daarom lag Rome zo goed. In Ostia, 
de havenstad van Rome, kwamen en vertrokken iedere 
dag wel een paar schepen. Die vervoerden van alles; 
glas, ivoor, marmer, metaal, hout en nog veel meer. In 
Rome was dat allemaal te koop. Veel producten die 
konden bederven werden in amforen vervoerd. Amforen 
zijn kruiken en potten van aardewerk. 
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