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De geschiedenis 
Het woord Maori betekent ‘gewone mensen’. 
De Maori’s waren de eerste bewoners van Nieuw-Zeeland. 
Volgens de Maori’s hebben ze niet altijd in Nieuw-Zeeland 
gewoond. Ze zijn er zo’n 800 jaar geleden naar toe gevaren met 
waka’s, grote boten. Zij noemden het land geen Nieuw-Zeeland, 
maar Aotearoa, lange witte wolk.  
In de eerste helft van de 18de eeuw kwamen er steeds meer 
Europeanen naar Nieuw-Zeeland. De Europeanen brachten 
allerlei dingen mee die de Maori’s wel interessant vonden. 
Daardoor keken ze tegen de Europeanen op. Maar ze begonnen 
door te krijgen dat de Europeanen hun grond wilden hebben. Zo 
ontstonden er allerlei oorlogen. Het land was niet meer goed te 
gebruiken. Er kon niet meer goed op gebouwd worden en ook 
voedsel verbouwen ging niet meer. Steeds meer Maori’s gingen 
hierdoor dood. Ze gingen ook dood door alle ziektes die de 
Europeanen meebrachten. In 1769 waren er nog 120.000 Maori’s 
en in 1869 nog maar 42.000. Het aantal is nu weer gestegen tot 
ongeveer 500.000.  
 
Stammen 
De Maori’s leefden in stammen, dat 
is een groep mensen die bij elkaar 
leven. De mensen die samen in een 
waka (boot) zaten, werden een 
stam. De stam kreeg de naam van 
de waka. De baas van zo’n stam 
was de hoofdman. Zij hadden de 
macht over de ‘gewone’ mensen. In het midden van elk Maori 
dorp was de Marae, een open binnenplaats die belangrijk was 
voor het sociale leven.  
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Tatoeage 
Op het plaatje zie je een Maori-krijger. De 
tekeningen op zijn gezicht zijn geen verf, 
maar tatoeages. Alleen de belangrijkste 
leden van een  
stam kregen deze blijvende tekeningen 
op hun gezicht en lichaam. Aan de 
tatoeages kun je dus zien wie het 
belangrijkste is in de stam. Maori’s steken 
hun tong uit om hun tegenstanders af te 
schrikken. 
 
Dans en zang 
De Maori hebben hun eigen dansen, de Haka’s. Met deze dansen 
proberen ze de goden, hun voorouders, te roepen. Ze hebben 
Haka’s voor begrafenissen, oorlogsdansen, maar ook 
welkomstdansen voor bijvoorbeeld toeristen.  
De Haka bestaat uit meerdere gebaren, ze staan door hun knieën 
gebogen in een spreidstand. Verder slaan ze op hun spieren, op 
hun armen, benen en borst. Ook zetten ze vaak grote ogen op en 
steken ze hun tong uit.  
Bij deze dans wordt niet gezongen, maar er wordt een tekst 
hardop gezegd. Deze tekst wordt tegen de goden gezegd.  
Het Nieuw-Zeelandse rugbyteam gebruikt de Haka ook voordat zij 
aan een wedstrijd beginnen : http://www.youtube.com/watch?v=cLCU67oSmdA 
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Religie (godsdienst) 
De verering van voorouders is belangrijk bij de Maori’s. Hun religie 
is ingewikkeld en er zijn heel veel goden. Zij vertegenwoordigen de 
zee, de hemel, de bergen, oorlog etc. Een erg belangrijk 
onderdeel van de religie van Maori is wat zij noemen de 
levenskracht (mairu), de geest (wairua) die voorkomt bij alle 
mensen en spirituele kracht. In de afgelopen tweehonderd jaar 
heeft het christendom een grote invloed gehad op de Maori. 
Rond 1840 was bijna iedereen bekeerd tot het christelijke geloof. 
 
Maori kunst 
Naast de tatoeages, zang en dans is ook andere kunst heel 
belangrijk in de Maori cultuur.  
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